
Presentazione dell’Associazione Forum GSA Ticino

Chi siamo
Forum GSA Ticino, nata nell’aprile 2022, è la rete regionale dedicata alla gestione del benessere e della 
salute in azienda. L’Associazione fa parte della  rete svizzera dei Forum GSA  coordinata dalla 
fondazione Promozione Salute Svizzera.

Siamo  imprenditori,  dirigenti, HR manager  e  responsabili della salute in azienda… ma soprattutto siamo 
“persone che hanno a cuore il benessere delle persone” all’interno della propria organizzazione.
Numerose aziende, enti e società – private e pubbliche – hanno già deciso di unirsi a noi e di lavorare 
insieme per garantire a tutti i soci un confronto costruttivo ed efficace in tema di gestione della salute in 
azienda.

Obiettivi
L’obiettivo di Forum GSA Ticino è la promozione e diffusione, in particolar modo lo scambio attivo, di buone 
pratiche aziendali  in ambito GSA, così da permettere ad un numero crescente di persone attive 
professionalmente (imprenditori/trici, dirigenti, collaboratori/trici) di vivere bene e motivate il proprio ambiente 
di lavoro.
L’Associazione fa rete  con imprese e organizzazioni che condividono la volontà di creare e mantenere 
un  ambiente di lavoro sano, produttivo e propositivo, aumentando anche l’attrattività occupazionale  del 
territorio cantonale.

Visione
Essere un’ampia rete di organizzazioni e di dirigenti che, attraverso la loro sensibilità e lo scambio delle loro 
esperienze maturate nella gestione della salute aziendale, contribuiscono a promuovere la GSA verso altri 
colleghi/e e altre realtà, in particolare di media e piccola dimensione, al fine di aumentare la  salute  e 
il benessere per un vasto numero di collaboratori/trici, ridurre le assenze e i costi aziendali legati alla salute, 
aumentando così la produttività aziendale e l’attrattiva di impiego del Cantone Ticino.

Missione
• Offrire a  imprenditori, dirigenti e specialisti del Cantone Ticino, un punto di riferimento e un contesto 

ideale per capire, apprendere e muoversi nella pratica della GSA, mettendoli in rete in modo efficace.
• Organizzare ricorrenti momenti di scambio d’esperienza fra soci  (imprenditori/dirigenti e HR/salute), 

aperti anche ad altre realtà cantonali, su temi specifici GSA di interesse e utilità per i soci.
• Informare e sensibilizzare i soci e l’opinione pubblica su nuovi sviluppi sociali, dati scientifici nonché 

temi ed eventi cantonali, regionali e nazionali nel campo della GSA.
• Aiutare chi si rivolge al Forum ad avvicinarsi a questo tema, anche delicato, anche segnalando eventi, 

formazioni e altre informazioni in materia GSA.

Maggiori informazioni
L’elenco aggiornato dei Soci, Promotori, Patrocinatori, Partner, gli eventi in programma ed altre informazioni 
sono disponibili sul sito: https://forumgsa.ch 
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